
Prévision des dépenses occasionnelles
Habitation   •  Soins de santé occasionnels  •  Vêtements  •  Cadeaux  •  Entretien de l’auto  •  
Éducation  •  Loisirs occasionnels/vacances



Habitation
Entretien	

Peinture intérieure / extérieure

Lavage des tapis / meubles

Terrain, pelouse, déneigement

Piscine

Cheminée

Achat d’outils et d’équipement

Autres

AMÉLIORATIONS
Décoration intérieure / extérieure

Fleurs, arbustes

Rénovations intérieures / extérieures

Achat de meubles, électroménagers, etc.

Autres

RÉPARATIONS
Toit, revêtement extérieur, balcon

Portes, fenêtres

Réservoir eau chaude, système de chauffage

Clôture

Autres

Grand Total

Dépenses 
occasionnelles
Dans le chapitre qui 
suit, inscrivez ce que 
vous prévoyez dépen-
ser par année pour 
chacun des blocs de 
dépenses. 

Les résultats vous ser-
viront à l’étape de la 
planification de votre 
budget annuel.



	 Adulte 1	 Adulte 2	 1er enfant	 2e enfant	 3e enfant

Printemps

Été

Rentrée scolaire

Automne

Hiver

Occasions spéciales

	 Total

Grand Total  

	 Adulte 1	 Adulte 2	 1er enfant	 2e enfant	 3e enfant

Dents : dentiste, prothèse, etc.

Cheveux : coupe, teinture, permanente, etc.

Yeux : optométriste, lunettes, verres de contact

Corps : chiro, massothérapeute, etc. 

Âme : psychologue, psychothérapeute, etc.

Soins esthétiques

	 Total

Soins de santé occasionnels

Vêtements

Grand Total



	 Noël	 Anniversaires	 Mères/Pères	 Pâques	 Autres

Adulte 1 :

Adulte 2 :

1er enfant

2e enfant

3e enfant

Père :

Mère :

Beau-père :

Belle-mère :

Frères

Soeurs

Neveux/nièces

Amis

Au travail

Échange

Autres :

	T OTAL

Grand Total  

Cadeaux



Entretien de l’auto
Changement d’huile

Mise au point

Lavage / cirage

Traitement antirouille

Produits (lave-vitre, huile, antigel, etc.)

Pneus

Réparations (freins, silencieux, radiateur, etc.)

Grand Total  

Éducation
École
Effets scolaires

Inscription

Activités parascolaires

Transport scolaire

Autres
Livres, journaux, revues		

Grand Total  



Loisirs occasionnels/vacances
Loisirs occasionnels	

Cours des enfants

Cours des adultes

Sports des enfants

Sports des adultes

Musique / Jeux

Vacances
Hébergement

Transport

Nourriture, restaurants

Achat / location d’équipement

Visites, excursions

Souvenirs
Grand Total


