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Selon une enquéte de 2020, un ménage canadien sur 7 aurait manqué de nourriture au cours
du dernier mois. Depuis 2017, ce seraient plus de 512 000 ménages qui souffriraient d’'une
telle situation d’insécurité alimentaire. Pourtant, on ne manque pas de «bouffe»! Chaque
année, au Canada, le gaspillage alimentaire représente 31 milliards de dollars. De la
production a la table, en passant par I'épicerie, c'est plus de 40% de la nourriture produite
qui est gaspillée.

Un fort impact environnemental

Et & travers tout ce processus, des tonnes et des tonnes de gaz a effets de serre sont
relachées chaque année dans l'air, sans parler de la contamination de nombreux cours d'eau
et de nombreuses terres fertiles. Il n'est pas normal qu'une ressource aussi nécessaire et
naturelle que la nourriture soit aussi mal distribuée et crée tant de pollution.

Des aliments de plus en plus dispendieux
Avec la hausse des catastrophes naturelles et le déséquilibre dans la chaine alimentaire, le
panier d'épicerie coltera de plus en plus cher. En 2021, on estime qu'il colitera en moyenne
695% de plus pour une famille, contrairement a I’année précédente. Le modéle agricole
actuel, qui laisse les grandes industries polluantes aux commandes, nuit a la qualité et
I'accés a une alimentation saine pour toutes et tous. Nous avons besoin d’'un modéele
d’agriculture soutenue par la communauté, qui favorise les petites productions et qui
redonne du pouvoir aux populations dans lI'accés aux aliments. La crise environnementale
creuse les inégalités quant a I'accés a I'alimentation. A cela s'ajoutent les inégalités fondées
sur le revenu, I'appartenance ethno-culturelle, le genre, la santé physique et mentale,
le pays d'origine, etc.
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* Mener des actions contre le gaspillage alimentaire et ce de la production a
la consommation;

e Sortir du modéle d’agriculture industrielle, valoriser une agriculture de
proximité et durable afin d’atteindre une souveraineté alimentaire;

+ Entreprendre des actions pour respecter les recommandations du GIEC
telles que protéger la biodiversité et limiter la hausse de température dans

S une perspective de justice sociale.
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